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Abstract

The book Social Work for the elderly in post-December Romania, author,
analyzes the evolution of the Romanian system of support for the elderly after
1989, in a context marked by the accelerated aging of the population. The
paper combines theoretical explanations of the aging process with a detailed
examination of the needs and vulnerabilities of older people, paying particular
attention to the phenomenon of abuse and neglect. The second part traces the
legislative and institutional transformations in four stages, comparing Romania
with European models and highlighting the crucial role of informal care. The
author proposes practical tools for planning community services, supplemented
by useful appendices for specialists. The review highlights the major contributions
of the volume: the historical and comparative perspective, the integration of the
European dimension, the ethical emphasis and the applied value. The book is
presented as an important landmark, advocating for dignity, intergenerational
solidarity and a humane approach to elderly care.

Keywords: elderly people, aging, post-December period, social services,
integration.
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Résumé

Le livre L’assistance sociale aux personnes dgées dans la Roumanie post-
1989, de I’auteure Carmen Marcela Ciornei, analyse 1’évolution du systéme
roumain d’aide aux personnes agées apres 1989, dans un contexte marqué par
le vieillissement accéléré de la population. L’ouvrage combine des explications
théoriques sur le processus de vieillissement avec un examen détaillé des besoins
et des vulnérabilités des personnes agées, en accordant une attention particuliére
au phénoméne de maltraitance et de négligence. La deuxiéme partie retrace les
transformations législatives et institutionnelles en quatre étapes, comparant la
Roumanie aux modéles européens et soulignant le réle crucial de la prise en
charge informelle. L’auteure propose des outils pratiques pour la planification des
services communautaires, complétés par des annexes utiles aux spécialistes. La
recension met en évidence les apports majeurs du volume: la perspective historique
et comparative, 1’intégration de la dimension européenne, 1’accent éthique et la
valeur pratique. Le livre est présenté comme un ouvrage de référence important,
pronant la dignité, la solidarité intergénérationnelle et une approche humaine de
la prise en charge des personnes agées.

Volumul Asistenta sociala a persoanelor varstnice in Romdnia postdecembrista,
autor Carmen Marcela Ciorneli, reprezinta una dintre cele mai articulate si necesare
contributii recente in domeniul politicilor si practicilor sociale dedicate persoanelor
varstnice. Aparut in anul 2025 la Editura Pro Universitaria, volumul se inscrie intr-
un context sociodemografic complex, in care imbatranirea populatiei Romaniei
capatd dimensiuni fara precedent.

Cartea apare Intr-un moment de inflexiune: Romania se confrunta cu o scadere
constanta a natalitatii, o crestere a sperantei de viata si, implicit, cu un dezechilibru
accentuat intre generatii. Din aceastd perspectiva, cercetarea realizata de autoare
vine ca un demers de actualitate, cu relevanta teoreticd, practica si morala. Carmen
Marcela Ciornei isi propune nu doar s radiografieze starea actuald a asistentei
responsabilitatea colectiva fata de batranete si locul seniorilor intr-o societate care
se redefineste posttranzitie.

Titlul volumului delimiteazd clar obiectul de studiu: urmareste sa explice
mecanismele institutionale, culturale si etice care modeleaza relatia dintre varstnici
si sistemul de asistentd sociald din perioada postdecembrista.

Intr-o societate care tinde adesea sa marginalizeze persoanele de vArsta a treia,
autoarea alege o directie curajoasa: aceea de a reabilita varstnicul ca subiect social,
purtator de memorie, experientd si demnitate. De aceea, cartea se plaseaza nu doar
in campul stiintelor sociale, ci si Intr-o zond de reflectie morala si civica asupra
modului 1n care ne raportdm, ca societate, la fragilitate si dependenta.
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Structura lucrarii

Volumul este organizat in doud parti complementare, urmate de concluzii si de
patru anexe ample, care conferd lucrarii o valoare aplicativa remarcabila.

Prima parte (capitolele 1-5) propune o analiza teoretica si conceptuala a
fenomenului Imbatranirii si a nevoilor specifice varstei a treia. Autoarea porneste
de la definirea procesului de imbatranire din multiple perspective — biologica,
psihologica si sociald, introducand totodata principalele teorii ale imbatranirii active
si cea practica, intre analiza stiintifica si empatia umana. Sunt detaliate nevoile,
vulnerabilitatile si resursele persoanelor varstnice, precum si competentele pe care
trebuie sa le detind profesionistii care lucreaza in domeniul asistentei sociale a
varstnicilor.

Aceasta prima parte include, de asemenea, o discutie substantiala despre abuzul
si neglijarea vdrstnicilor. Autoarea abordeaza aceastd problematica intr-o cheie
etica si preventiva, subliniind cé protejarea demnitatii persoanei varstnice este o
datorie morala colectiva, nu doar o obligatie legala.

Partea a doua (capitolele 1-4) trece la nivelul macrostructural, analizand cadrul
legislativ si institutional al asistentei sociale destinate varstnicilor dupa 1989.
Autoarea urmareste evolutia politicilor sociale in patru etape distincte:

— 1990-2000: perioada de tranzitie si reconstructie institutionala, marcata de
fragmentare si de absenta unei strategii coerente;

—2000-2014: consolidarea cadrului normativ si profesionalizarea treptatd a
serviciilor sociale;

—2014-2022: accentul pe integrarea europeana si adaptarea la directivele si
strategiile Uniunii Europene privind imbatranirea activa;

— 2022-prezent: aparitia unor politici de lunga durata si a preocuparii pentru
ingrijirea comunitara gi parteneriatele public-private.

Autoarea realizeaza o analizd comparativd consistentd, raportdnd situatia
Romaniei la modele europene consacrate (Germania, Suedia, Franta, Spania),
reusind astfel sa ofere un cadru de intelegere amplu si pertinent. Aceasta perspectiva
comparativa nu are doar rol ilustrativ, ci oferd repere pentru posibile directii de
dezvoltare adaptate contextului roméanesc.

Un subcapitol aparte este dedicat ingrijirii informale si ingrijitorilor informali,
o tema cruciald intr-o tard in care familia raméne principalul furnizor de suport
pentru varstnici. Autoarea exploreaza dificultatile, vulnerabilitatile si lipsa de
recunoastere sociald a acestor Ingrijitori, pledand pentru politici publice care sa 1i
sprijine prin formare, consiliere si stimulente financiare.

In finalul acestei parti, Carmen Marcela Ciornei discutd despre planificarea
serviciilor de ingrijire de lunga durata, accentuand importanta abordarii comunitare
si participative. Intr-un registru pragmatic, autoarea propune o metodologie de
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evaluare a nevoilor la nivel local, oferind totodata un model de planificare strategica
adaptat realitatilor romanesti.

Anexele reprezintd o contributie aparte, depasind simpla functie documentara.
Acestea includ: o cronologie detaliatd a denumirilor si atributiilor Ministerului
Muncii, utild pentru intelegerea evolutiei institutionale; un ghid de calcul al
structurii de personal necesare pentru serviciile destinate seniorilor la nivel local;
recomandari pentru elaborarea planurilor comunitare, de mare valoare practica
pentru specialisti; un glosar reflexiv, cu rolul de a reumaniza limbajul profesional
si de a promova o comunicare empaticd, bazatd pe respectul fatd de varstnici.

Prin aceasta structura, lucrarea imbind rigoarea academica alaturi de utilitatea
practica, dovedind o viziune integrativa asupra domeniului.

Contributii majore si originalitatea lucrarii

Cartea se remarca prin cateva directii de contributie esentiale, care i confera
un loc distinct in literatura de specialitate din Romania.

a. Analiza istorica si comparativa a politicilor sociale postdecembriste

Carmen Marcela Ciornei ofera o sinteza coerentd despre evolutia sistemului
de asistenta sociald din ultimele trei decenii, structurata pe etape clare. Demersul
sdu nu se limiteaza la o descriere cronologica, ci reuseste sa surprinda tensiunile
si transformarile de fond ale sistemului: trecerea de la asistentialism la incluziune
sociala, de la centralism la descentralizare, de la abordarea caritativa la cea bazata
pe drepturi. Analiza este dublatd de o excelentd contextualizare europeand, prin
raportarea constantd la documente strategice si la modele de buna practica din
spatiul UE.

b. Integrarea perspectivei europene

In prezenta carte, Romania este analizata atat din interior (prin particularitatile
sale socioculturale), cat si din perspectiva convergentei europene. Acest demers
permite identificarea decalajelor, dar si a potentialelor directii de dezvoltare
inspirate din experienta statelor membre.

c. Dimensiunea etica

Una dintre trasaturile definitorii ale volumului este accentul pus pe etica

ci aduce in discutie intrebarea fundamentala: cum putem construi o societate care
nu ii lasa invizibili pe varstnici? Carmen Marcela Ciornei propune o viziune in
care responsabilitatea fatd de varstnici este colectiva, iar ingrijirea devine un act
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de dreptate sociala. ,, 4 ingdadui batrdnetea nu inseamna intoarcere nostalgica la
vremuri trecute, ci a imagina servicii sociale moderne, accesibile, demne, care
ofera sprijin firesc in fata vulnerabilitatii”.

Etica, 1n aceasta carte, nu este o categorie abstractd, ci o dimensiune traitd a
practicii profesionale. Fiecare capitol este strabatut de ideea ca profesionalismul
in asistenta sociala nu poate fi despartit de empatie, respect si constiintd morala.
Chiar si anexele, prin glosarul reflexiv, poartd aceastd amprenta: limbajul utilizat
in lucrul cu varstnicii devine o expresie a valorilor morale care ghideaza profesia.

d. Valoarea practica si aplicativa

Prin structura sa, lucrarea depaseste limitele unui text teoretic. Ghidurile,
modelele de calcul, recomandarile si planurile comunitare ofera instrumente de
lucru pentru profesionistii din domeniu. Astfel, volumul functioneaza ca un manual
de referinta, dar si ca un reper metodologic pentru elaborarea de politici si proiecte
sociale.

Concluzii

Asistenta sociald a persoanelor varstnice in Romadnia postdecembrista este o
lucrare de maturitate stiintifica, construita cu rigoare, sensibilitate si claritate. Prin
imbinarea analizei teoretice cu dimensiunea etica si practicd, Carmen Marcela
Ciornei reuseste sa contureze o imagine complexa a realitatii sociale contemporane
si demnitate.

Volumul nu este doar o carte despre varstnici, ci si despre noi toti, despre felul
in care societatea se defineste prin modul in care 1si trateazd membrii cei mai
vulnerabili. Autoarea avertizeaza implicit asupra riscului unei ,,societdti oarbe
Prin contributiile sale, lucrarea devine un reper de referintd pentru literatura
de specialitate din Romania, comparabild cu textele fundamentale din spatiul
european. Este, totodata, o pledoarie pentru o eticd a solidaritatii intergenerationale
justitie sociala.

Intr-o epocd marcati de fragmentare, individualism si declinul relatiilor
comunitare, autoarea aduce un mesaj necesar: ,,imbdtrdnirea este o oglinda a
felului in care o societate intelege demnitatea umand, iar interventia sociala
in sprijinul persoanei vdrstnice e o chestiune de etica publica, de loialitate
institutionala §i de solidaritate intergenerationala”.

Prin aceasta perspectiva, Asistenta sociald a persoanelor varstnice in Romdnia
postdecembristda se impune nu doar ca o lucrare stiintifica valoroasa, ci si ca un
manifest pentru umanizarea societatii.
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